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У малазийцев сильно развито чувство общности, которое нашло отражение в
большинстве  играх и традиционных развлечениях жителей. Как правило, эти
мероприятия проводятся в период таких праздников, как встреча весны, начало и
окончание сезона уборки риса.      

  

Силат

  

У малайцев чарующее боевое искусство это национальный танец и международный вид
спорта. Этот стиль борьбы уже много веков существует на Малайском архипелаге. Он
отличается плавными движениями, с помощью которых можно противника сбить с толку.
Малайцы уверены в том, что благодаря занятиям силат можно повысить духовную силу
согласно принципам мусульманства. В этом древнем боевом искусстве показательные
выступления демонстрируются во время культурных фестивалей и свадеб под
аккомпанемент гонгов и барабанов.

  

Сепак Такрау

  

Такая национальная игра, как сепак такрау представляет традиционные развлечения
жителей Малайзии.  Эта игра, также,  как и известная сепак рага, является
национальной игрой с мячом из сплетенных побегов ротанга или бамбука,
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передающегося любыми частями тела, исключая руки ниже локтей.  У сепак такрау
существует две разновидности: джаринг и булатан.  Сепак такрау джаринг
представляет более современную версию, в которой мяч через сетку перебрасывается
на другую сторону площадки. Сепак рага булатан представляет собой оригинальную
форму игры, в ней игроки становятся в круг и пытаются не давать упасть мячу, как
можно дольше.

  

Вау

  

Вау представляют собой традиционные воздушные змеи, и особенно широко пользуются
спросом  на восточном побережье Малайзии в штате Келантан. Обычно, такие
воздушные змеи запускаются тогда, когда заканчивается сезон сбора риса. Такие змеи
могут достигать огромных размеров, где-то от головы и до хвоста, до 3,5 м. Эти змеи
носят название вау, потому что, они  по форме похожи на арабскую букву,
произносимую как «вау». Потрясающее зрелище создают яркие полотна змеев, на
которых изображены животные и растения.

  

Гасинг

  

Гасинги представляют собой большие волчки размером с тарелку и весом около 5 кг.
Как правило, в эту игру играют перед началом сезона сбора риса. Игроки этой игры
должны обладать силой, координацией и соответствующим навыком. Волчок
обматывается веревкой, и закручивается ее разматыванием. Потом вращающийся
волчок с помощью лопатки, имеющей вырез посередине, поднимают с земли, и
переносят на невысокий колышек, оснащенный металлическим наконечником. Если
волчок закручен мастерски, то он может вращаться до 2-х часов.

  

Ваянг-кулит

  

В традиционном театре Ваянг-кулит шутливость кукольного театра сочетается с
чарующей простотой и тонкостью театра теней. Из буйволовой или коровьей кожи
вручную вырезаются плоские двумерные куклы, потом они раскрашиваются. Каждая
кукла, в отличие от марионеток, имеющих шарнирные «руки», является
гиперболизированной или стилизованной человеческой фигурой, с явно выраженными
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отличиями. Обычно все представление ваянг кулит  базируется на древнем индийском
эпосе, и его проводит один мастер-рассказчик, так называемый Ток Даланг.
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